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Introdução

Se você deseja conquistar sua

liberdade financeira, impedir que o

dinheiro seja uma fonte de estresse

e começar a construir um patrimônio

sólido, este guia foi feito para você.

Com mais de 20 anos de

experiência no mercado financeiro,

testemunhei muitas transformações,

crises e oportunidades. Hoje, quero

compartilhar um caminho que une

educação, disciplina e estratégias

inteligentes, culminando na

possibilidade de alcançar seus

sonhos com segurança. Vamos lá?



Capítulo 1: Educação Financeira – A
Base para uma Vida de Sucesso

A educação financeira é a chave que abre
portas para uma vida de estabilidade e
crescimento. Ela vai além de entender
números: trata-se de uma mudança de
mentalidade, de reconhecer o valor do
dinheiro e de aprender a fazer escolhas
conscientes.

Muitos crescem ouvindo crenças
limitantes como: o “dinheiro é sujo” ou
que “não dá pra enriquecer”. Mas a
verdade é que, com informação

adequada, disciplina e perseverança,
qualquer pessoa pode criar uma

trajetória de prosperidade.

Mitos comuns:

Dinheiro é só para os sortudos — na
realidade, todos podem aprender a
administrar seus recursos.
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Investimentos são arriscados demais

— existe uma opção adequada para
cada perfil, basta conhecer e
entender.

Princípios essenciais:

Controle emocional: aprender a
resistir ao impulso de gastar por
impulso.
Pensamento de longo prazo:
investimentos que se multiplicam com
o tempo trazem segurança e
crescimento.

Educação contínua: acompanhar

notícias e tendências ajuda a tomar

decisões acertadas.

Mentalidade de abundância

Rejeite crenças limitantes como “não
tenho dinheiro suficiente” ou “não sou
bom nisso”. Ao invés disso, adote o
mindset de que a prosperidade é uma

consequência de ações conscientes e
disciplina!
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Dicas práticas:

Utilize planilhas ou aplicativos
simplificados.
Automatize o máximo possível suas
retiradas e aplicações.
Revise sua situação financeira
mensalmente e ajuste o que for
necessário.

Exemplo prático: Se você ganha R$
5.000,00:

50% (R$ 2.500) → necessidades
30% (R$ 1.500) → desejos
20% (R$ 1.000) → investimentos e
poupança

Complete esse Checklist:

[  ] Tenho uma planilha de controle?
[  ] Minha reserva cobre ao menos 3 meses

de despesas?
[  ] Automatizei minhas aplicações?
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→ Quer saber como se organizar? Baixe
minha planilha exclusiva aqui:
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Planilha - Ed.Financeira

Capítulo 3: Tipos de investimentos e
perfil de investidor.

Investir é a melhor forma de fazer o seu
dinheiro crescer. Ainda que o mercado
apresente riscos, eles podem ser
gerenciados com estratégia e
diversificação.

Os principais tipos de investimentos
em 2025:

Fundos de investimento: gerenciados
por especialistas, diversificados.

Renda fixa: Tesouro Direto, CDBs,
LCIs/LCAs, que oferecem segurança e
rentabilidade compatível com a
inflação.

https://lercaracreditoeconsorcioltd-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/tiagogaliotti_lercara_com_br/ETj69NO4rkBCtebOlnN5V-gBP63GDFG9XkfRcmCDiB30yw?e=zwwYhe


Ações e fundos imobiliários (FIIs):
potencial de retorno mais elevado,
ideal para quem busca crescimento a
longo prazo.

Consórcios: planejamento financeiro
sem juros e sem entrada, excelente
para aquisição de bens, alavancagem
patrimonial, renda passiva ou mesmo
como uma forma de investimento
planejado.
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Perfil de investidor:

Entender se você é conservador,
moderado ou agressivo ajudará na
escolha dos produtos mais compatíveis. O
segredo é equilibrar risco e retorno, e
evitar decisões impulsivas.

1. Perfil Conservador

Características principais:
Prioriza a segurança do patrimônio
acima de tudo.



Tende a evitar riscos, mesmo que isso
signifique obter retornos menores.

Prefere aplicações de baixo risco e alta
liquidez, como Tesouro Selic, CDBs de
liquidez diária ou fundos de renda fixa
conservadora.

Geralmente são investidores que
estão próximos da aposentadoria ou
que têm objetivos de curto prazo e não
querem tirar riscos de suas
economias.
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Comportamento:

Evita perdas, mesmo que para isso
precise abrir mão de ganhos
potencialmente maiores.
Geralmente realiza investimentos de
forma mais passiva, com pouca ou
nenhuma gestão ativa.



2. Perfil Moderado

Características principais:

Busca equilibrar segurança e
rentabilidade.
Está disposto a assumir riscos
controlados na busca por maior
retorno.
Investe em uma combinação de renda
fixa e renda variável, buscando
diversificar para não abrir mão de
rentabilidade.

Comportamento:

Aceita oscilações moderadas na
carteira.
Está disposto a correr riscos
calculados, mas sem abrir mão da
proteção ao patrimônio.
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3. Perfil Agressivo

Características principais:

Prioriza o crescimento do patrimônio
ao longo do tempo, mesmo que isso
implique assumir riscos elevados.
Enxerga a volatilidade como
oportunidade.
Foca em investimentos de maior risco,
como ações de empresas em
expansão, fundos de ações ou
criptomoedas.

Comportamento:

Aceita oscilações duras e busca
oportunidade de altos retornos.
Tem uma visão de longo prazo, pois os
riscos de curto prazo são considerados
normais.

Como identificar seu perfil?

A melhor forma de definir seu perfil de
investidor é refletindo sobre suas 
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próprias atitudes, objetivos e disposição
para risco.

Teste Rápido: Após ler o capítulo, você se
identificou com qual perfil?

[  ] Conservador [  ] Moderado [  ]
Agressivo

Importante:

O seu perfil pode evoluir com o tempo,
conforme suas experiências, situação
financeira ou objetivos mudam. Por isso,
é recomendado revisitar sua estratégia
periodicamente.

Estratégias práticas:

Invista regularmente,
independentemente do momento do
mercado.
Diversifique sua carteira para diminuir

riscos.
Reavalie seus investimentos a cada
trimestre ou semestre.
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Capítulo 4: Mentalidade de Investidor –
Pensando a Longo Prazo

A maior armadilha do investidor iniciante
é a ansiedade diante de oscilações e o
consumo imediato. O mercado financeiro
é como uma montanha-russa; quem
pensa no longo prazo aproveita melhor as
altas e reduz perdas nas quedas, e quem
não consome desenfreadamente

consegue planejar um futuro próspero.

Psicologia do investimento:

Disciplina é vital. Manter o foco nas
suas metas financeiras, mesmo em
tempos de crise ou volatilidade.

Paciência constrói riqueza. Um bom
planejamento, controle de gastos e
organização financeira, farão você
colher bons frutos no futuro.
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Gestão emocional: evite decisões
precipitadas baseada no medo ou na
ganância. Você não precisa agir
sempre, mas sim manter o rumo.

Evite o consumismo desenfreado. Será
que você precisa mesmo trocar de
celular agora?

Superando o medo de volatilidade:

Lembre-se: as oscilações do mercado

representam oportunidades para quem
está preparado. Investimentos de longo
prazo, com estratégia bem definida, terão
sua recompensa. Históricos do mercado

mostram que, mesmo em crises, a
recuperação é certa.

O poder do investimento inteligente:

Benjamin Graham dizia que "o tempo é o
amigo do investidor". Por isso, escolha
investir com estratégia e tenha paciência,
porque o retorno vem!
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Capítulo 5: O Mercado Financeiro em
2025 – Desafios do Alto Juros e a
Ascensão do Consórcio

Este ano de 2025 tem sido marcado por
uma realidade financeira desafiadora
para muita gente. Com a alta das taxas de
juros no Brasil, que atingiram níveis
históricos, o impacto na vida financeira
das pessoas é evidente.

Ainda em 2022, o Comitê de Política
Monetária (Copom) elevou a taxa Selic, e
ela permanece elevada em torno de 14,75%
a.a (06/2025).

Essa alta encarece o crédito, as dívidas e
torna o financiamento de bens, imóveis,
veículos ou mesmo estudos, mais pesado
para o bolso do consumidor.

11



12

A dor de quem financia

Quem possui um financiamento de carro
ou de casa, por exemplo, sente o peso
dessas altas taxas. Uma pesquisa recente
do Banco Central mostra que os juros
médios do crédito ao consumidor estão em
torno de 30% ao ano — uma cifra que afeta
desde compras de bens duráveis até o
financiamento de estudos. É comum ouvir
relatos de consumidores que, ao tentarem
quitar suas dívidas, percebem que a maior
parte do valor está sendo destinada a
juros, dificultando a realização de sonhos e
planos de longo prazo.



Com a inflação controlada, mas ainda
presente em determinados setores, o
poder de compra tem sido comprimido.
Esses fatores levam muitas pessoas a
repensar seus modelos de educação
financeira, buscando alternativas mais

eficientes e menos onerosas.

O crescimento exponencial do consórcio
em 2025

Um fenômeno que vem se destacando
neste cenário de juros elevados é o
crescimento acelerado do consórcio.
Segundo dados de várias instituições
financeiras, em 2025, as adesões a
consórcios cresceram mais de 70% em
relação ao mesmo período do ano passado
— um aumento expressivo que reflete uma

busca por opções mais inteligentes e
econômicas de planejamento de grandes
aquisições.

Essa preferência também é alimentada por
uma maior conscientização de que o
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consórcio oferece uma modalidade de
economia estruturada, que evita o
pagamento de juros elevados, além de
possibilitar o planejamento financeiro ao
longo do tempo.

Por que o consórcio virou tendência em
2025?

As pessoas têm buscado alternativas que
tragam mais segurança, previsibilidade e
economia. Com as condições atuais do
mercado, investir através do consórcio se
mostra uma estratégia inteligente. Ele
funciona como uma poupança planejada,
onde você economiza e, ao mesmo tempo,
tem a oportunidade de ser contemplado
com a carta de crédito ao longo do
processo. Em tempos de juros altos, essa
é uma das poucas opções que permite
adquirir bens sem pagar juros, apenas
uma taxa de administração.

https://valor.globo.com/patrocinado/din
o/noticia/2025/04/25/consorcio-atrai-
investidor-em-meio-a-instabilidade-
economica.ghtml
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Conclusão

O panorama de 2025 ensina que o
momento exige criatividade,
planejamento e escolhas mais

conscientes. A escalada do consórcio
demonstra que ainda há esperança de
conquistar bens e investimentos de forma

segura e econômica, mesmo diante de um
cenário de juros elevados.

Quem investir em educação financeira,
manter disciplina e aproveitar as
oportunidades do mercado, estará mais

preparado para superar as dificuldades
do momento e garantir um futuro mais

tranquilo.

Se você quer entender como o consórcio
pode ser a solução ideal para o seu
planejamento financeiro, estou aqui para
ajudar. Entre em contato e descubra como

essa modalidade se encaixa
perfeitamente na sua estratégia de
crescimento e segurança.
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Para que serve o consórcio?

Comprar imóveis ou veículos.
Planejar uma viagem ou um curso.
Financiar uma reforma, ou até mesmo,
para quem pensa a longo prazo,
formar uma poupança inteligente para
uma grande aquisição.
Alavancagem Patrimonial.
Viver de renda passiva.

Como o consórcio pode ajudar na sua
estratégia?

Case de sucesso: João queria um imóvel.
Com financiamento, não tinha o dinheiro
da entrada e não conseguia pagar as
parcelas. Entrou em um consórcio e foi
contemplado no 14º mês. Hoje, paga
menos da metade e tem o bem em mãos!
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Ele funciona como uma forma de poupar
com disciplina, sem juros, e com a
possibilidade de ser contemplado ao
longo do tempo — uma oportunidade que
alia planejamento financeiro à segurança.

Checklist final:

[  ] Entendi meu perfil de investidor
[  ] Tenho minha reserva de emergência

[  ] Sei como o consórcio pode me ajudar

Comece sua jornada por pequenos
passos!

A jornada para uma vida financeira mais

saudável e próspera começa pelo
primeiro passo: educação, disciplina e
estratégia. Conhecer suas finanças,
manter-se organizado, diversificar seus
investimentos e cultivar uma mentalidade

de longo prazo são a receita do sucesso.

Se você deseja atingir seus objetivos,
lembre-se: o mercado oferece
inúmeras possibilidades, e o
consórcio é uma delas,
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uma ferramenta poderosa para quem
busca segurança, planejamento e
crescimento sustentável.

Quer dar o próximo passo?

Comece com pequenos passos. Educação,
disciplina e estratégia são a base do
sucesso financeiro.

Eu, como educador financeiro, estou
pronto para ajudar você ou a sua empresa

a construir um futuro seguro e próspero
através da educação financeira. Entre em
contato e agende uma conversa!

E se você quer entender melhor como o
consórcio pode fazer parte do seu
planejamento financeiro, minha empresa

e equipe estão à disposição para ajudar.
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Transformar sonhos em projetos
é uma jornada que requer
dedicação e conhecimento.
Utilize as ferramentas e conceitos
abordados neste ebook para
melhorar a sua educação
financeira e facilitar suas
conquistas.

SONHE, PLANEJE, REALIZE!SONHE, PLANEJE, REALIZE!


